
Spelontwikkeling van het jonge kind: 

wat en hoe begeleiden? 

Spel is de belangrijkste bezigheid waardoor kinderen ontwikkelen op alle 

ontwikkelingsgebieden: motorisch, sociaal-emotioneel, cognitief, taal,… 

Wanneer dit spel op een goede manier wordt ondersteund door de opvoeder, dan 

krijgt die ontwikkeling nog meer kansen.  

Tijdens deze sessie wordt een antwoord gegeven op de volgende vragen: 

• Wat is spel?

• Wat is het verschil tussen vrij spel en geleid spel en in de begeleiding

ervan?

• Welke cognitieve vaardigheden ontwikkelen baby’s en peuters via spel?

• Welk spel ontwikkelt zich op welke leeftijd?

• Welke ‘speeltypes’ onderscheiden we bij baby’s en peuters?

• Welke begeleiderstypes onderscheiden we?

• Wat zijn randkenmerken van spel die ons kunnen helpen bij het

ondersteunen van baby’s en peuters?

Om al deze vragen te beantwoorden maken we gebruik van filmmateriaal en … 

speelgoed.  

Doelgroep: 

• Kinderbegeleiders, onthaalouders

• Begeleiders binnen de kinderopvang

• Leerkrachten in de peuterklas

 Lesgever: Albert Janssens 

o Onderwijzer

o Vormingswerker sinds 1992

o Trainer M.I.S.C.

o Mede-auteur van ‘Groeien doe je samen’, auteur van ‘Kleine kinderen

helpen groot worden’, het werkboek ‘Ontwikkelen doe je samen’ en de

weekkalender ‘Ontwikkelen doe je samen’.

Aanvraag indienen via mail: mail@CeSMOO.be 
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